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热点事件：“Cityride”流行

一、热点概述

继 Citywalk 之后，Cityride 迅速崭露头角，成为当下受人追捧的“新贵”。特别是随着春天的到来，

Cityride 热潮升温，越来越多的人加入到这项充满活力的运动中，在城市的大街小巷和桃红柳绿间穿梭。

“Cityride”直译过来便是城市骑行。它不仅让人们享受到运动的乐趣和大自然的美好，也为城市的发

展带来了新的变化和机遇。因而，也有很多网友说，“不是 Taxi 打不起，而是 Cityride 更有性价比”。

虽然自行车作为出行工具的角色逐渐淡化，但近两年，随着骑行风潮兴起，它又“摇身一变”，披上时

尚运动的“新马甲”，怒刷了一波存在感。

二、答题素材

1.事实（举例）论证：

（1）近年来，Cityride（城市骑行）越来越受年轻人欢迎，成为一种低碳、健康、强社交的新型

生活方式。骑行背后是一个千亿元级别的大产业。中国自行车协会数据显示，我国作为全球最大的自行

车生产和出口国，目前自行车社会保有量超过 2 亿辆。中国自行车协会对北京、长沙、成都等 8 个城市

的出行数据调研显示，今年初至今，全国城镇居民每 100 次出行中，约有 30 次由“两轮出行”完成。

此外，许多城市都在加快适宜散步和骑行的专用路面建设。骑行正在成为城市的一道亮丽风景线，促使

居民关注城市可持续发展，以实际行动减少拥堵和空气污染，让城市生活更加美好。

（2）中国作为全球第一的自行车生产国与出口国，国产自行车品牌在中高端市场的存在感却不足，

呈现出“多而不强”的特点。除却专利限制外，还有消费者对国产自行车未形成高端认知，品牌推广成

为中国制造们必须补足的一课。例如，老字号品牌上海凤凰的 2022 年年报中就提出，除了加大高端车

型的研发，还将组织参与骑游节等骑行活动，运用专业化场景，拓展品牌影响，大力推广品牌、产品以

及骑行运动。骑行风潮对于行业的拉动效益是长线的，将比赛文化、改装文化、旅行文化等这些潮流文

化融合在一起。相比其他运动，骑行的产品链会更长，有整车、零配件、装备、附件及各类配套，产品

附加价值更高，也可以和旅游、吃喝玩乐很好地结合起来，成为一种流行的生活方式。

2.道理论证：

（1）相较于派头和排面，如今的年轻人更推崇高性价比的生活，消费也向实用、适用和经济转变，

而Cityride契合了大家的需求，不偏不倚地戳中了大家的“心巴”。作为一种零排放的出行方式，Cityride

不仅可以在一定程度上减少交通领域的碳排放，为环境保护添一份力，也为受场地、装备等条件所限不

方便运动的都市人群，找到了既能锻炼身体，又不用特意挤时间，还能变换运动场景的“三全”解法。

（2）如何让骑行更“畅通无阻”？鼓励骑行，需要给骑行者留出足够的“发挥空间”。除了开辟自

行车专用车道、治理抢占自行车道行为等基本操作外，还要尽可能做好非机动车道的快慢分流。比如利
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用大数据等技术使路口的信号灯更加智能，在骑行需求量大的路段给予自行车更好的通行权，让骑行者

“纵享丝滑”。

3.对策建议：

（1）加强城市建设，完善骑行相关的基础设施……

（2）举办骑行节等活动，为 Cityride 爱好者提供骑行服务……

（3）与周边景点联动，开发骑行旅游项目……

三、出题方向

（一）你怎么看？

1.继 Citywalk 之后，Cityride 迅速崭露头角，成为当下受人追捧的“新贵”。“Cityride”直

译过来便是城市骑行。在骑行爱好者眼里，Cityride 有着比 Citywalk 和 Citydrive 更适宜的出行

节奏。“走路太慢，开车太快，骑行的速度刚刚好”。因而，也有很多网友说，“不是 Taxi 打不起，

而是 Cityride 更有性价比”。对此，你怎么看？

◎审题判断——你怎么看？（热点现象类）——答题结构【点题/破题-意义-担忧分析-过渡-对策-

总结结尾】

◎解题思路

第一步——点题/破题：

近两年随着骑行风潮的兴起，原本逐渐淡出人们视野的出行工具自行车“摇身一变”，披上时尚运

动的“新马甲”，怒刷了一波存在感。我认为 Cityride 受到人们追捧，具有许多积极意义……

第二步——意义：

其一，作为一种零排放的出行方式，Cityride 可以在一定程度上减少交通领域的碳排放，为环境保

护添一份力……

其二，骑行热潮风靡全国，带动了骑行品类销售火爆，从生产制造到销售服务，从品牌推广到赛事

运营，使得整个产业链都呈现出蓬勃发展的态势，带来了巨大的经济效益……

其三，Cityride 门槛低，场地限制小，为受场地、装备等条件所限不方便运动的都市人群，找到了

既能锻炼身体，又不用特意挤时间，还能变换运动场景的“三全”解法……

第三步——担忧分析：

一方面，城市道路上的交通状况复杂，骑行者需要面对各种车辆和行人，在城市内骑行存在一定的

风险……

另一方面，基础设施的不足，例如自行车道的不完善、停车设施的缺乏等，这可能会限制 Cityride

的普及和发展……

第四步——过渡：

作为方兴未艾的新兴运动休闲方式，Cityride 虽然备受追捧，但要摆脱“昙花一现”的命运，真正

融入城市文化，进步空间还有很多。对此，我们还可以做好以下几个方面：
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第五步——对策：

第一，让骑行更“畅通无阻”。城市建设和管理部门要将自行车网络规划纳入城市规划当中去，可

以开辟自行车专用车道、治理抢占自行车道行为、进行非机动车道的快慢分流；也可以通过科技赋能城

市交通管理，进行车流智能检测管理，方便骑行者在城市车流中自由穿梭……

第二，让服务更“无微不至”。除了治理交通，完善基础设施等措施，政府相关部门还可以在城市

服务方面下功夫，在骑行车道沿线设置停车维修点、服务驿站等，为骑行者提供修车、清洗服务，彰显

城市的包容与关怀……

第三，让骑行“不只是骑行”。文旅部门可以针对骑行运动随走随停、时间自由、线路较长等特点，

结合当地风土特色，开发特色旅游项目。如沿海城市可以开发沿海骑行、在河岸、河堤等景点举办骑行

活动等，让骑行将各个旅游场景串联起来，为骑行者带去更为丰富的体验……

第六步——总结结尾：

Cityride 的兴起是城市发展和人们生活方式转变的一种体现。我相信通过合理的规划和管理，我们

能够解决存在的问题和担忧，让 Cityride 成为城市交通的重要组成部分，为人们的出行和生活带来更

多的便利和乐趣……


