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热点事件：AI 代写年终总结

一、热点概述

随着科技快速发展，人工智能（AI）应用越来越广泛。过去，撰写年终总结是让不少人头疼的问题。

而现在，AI 应用让这一过程变得高效轻松。“今年在 AI 的协助下，大致会撰写 35 万份以上报告（去年

是 26 万份），年底来临，有不少总结性报告要写，招多个兼职报告撰写人员……”近日，武汉某公司

在朋友圈的招聘启事引发关注。有了 AI 加持，该公司在精简 10%-20%人力的基础上，单量却比去年同期

增加 20%-30%。接近年底，部分代写网店月销量甚至达 6万单以上。

二、答题素材

1.事实（举例）论证：

（1）12 月 20 日，湖北日报全媒记者打开某购物 App，输入“AI 年终总结”，页面显示出多个商品，

上面写着“智能原创”“写作必备”“懒人办公”等内容介绍。

记者随机挑选了一家，并以 1.8 元的价格购买了一天的使用权限。根据提示信息，不到 1 分钟就安

装好了 AI 写作软件。打开软件，输入“写一篇小学语文老师的年终总结”，AI 便开始打字：“首先，

我要感谢每一位家长对我工作的支持和信任。在过去的一年里，我尽力为孩子们提供了一种积极、愉快

的学习氛围……”不到 10 秒，就生成了 1 千余字的总结报告。随后记者又输入“增加一些细节”等指

令，AI 会进行二次创作。最后生成的文章框架完整，包含“教学”“写作”“学生管理”等主题段落，

语句流畅，格式规范，整体上算是“合格”。

（2）长远来看，当 AI 重塑千行百业，写作模式也不可能一成不变。我国今年 8 月 15 日起施行的

《生成式人工智能服务管理暂行办法》第五条明确，鼓励生成式人工智能技术在各行业、各领域的创新

应用，生成积极健康、向上向善的优质内容。《办法》虽然整体用意审慎，但大方向还是鼓励。

金山办公 AI 研发总监刘强认为，AI 作用更多体现在帮助写作者组织语言、发散思维、优化结构，

最终还是靠人指导技术共同完成，作品的作者是人而非人工智能。

2.道理论证：

AI 的优势在于能够高效完成重复性高、创新性低、模块化的工作内容。作为一种新兴技术工具，AI

帮助用户代写年终总结、年终报告本身无可厚非，但 AI 终究仅仅是一项技术工具，不能过度依赖 AI 完

成所有的工作任务，长期依赖只会降低个人的创新能力。特别需要警惕科教文卫领域存在的过度依赖 AI

问题。

3.开头/结尾：

（1）AI 有明显的优势，但更要有明确的使用边界，合理利用它会事半功倍，过度依赖并不可取……

（2）作为一种新兴技术工具，AI 帮助用户代写年终总结、年终报告本身无可厚非，但 AI 终究仅仅
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是一项技术工具，不能过度依赖 AI 完成所有的工作任务，长期依赖只会降低个人的创新能力……

（3）AI 的引入倒逼企业应正视对总结的认识。企业对年终总结的要求不能再局限于字数、页码的

多寡，更应关注总结的实际价值容量，鼓励员工对工作有更多的思考，对改进工作有更多的建议。新技

术值得肯定，但不可完全依赖。切莫在依赖技术中失去自我……

三、出题方向

（一）你怎么看？

1.时值年末，正是各类年度总结任务集中涌来之时，也催热了 AI 代写业务，很多年轻人会使

用 AI 软件来写年终总结。据媒体日前报道，在某购物平台上搜索“年终总结 AI”等关键词，有诸

多相关产品，有的店铺月销量甚至达到 6万单以上，还获得大量好评。对此，你怎么看？

◎审题判断——你怎么看？（热点现象类）——答题结构【点题/破题-消极影响-过渡-对策-总结

结尾】

◎解题思路

第一步——点题/破题：

年终总结是每个人都需要完成的一项重要任务，而 AI 代写业务的出现，为那些想要快速完成这项

任务的人提供了便利。在使用 AI 代写年终总结服务时，我们应该保持一种审慎的态度，不能完全依赖

这种服务……

第二步——消极影响：

其一，缺乏情感真实性：由 AI 软件代写的年终总结报告往往是基于模式和算法生成的，没有了个

人色彩、失去了情感投入，可能无法真实反映个人的工作表现和成长。这样的报告也可能会误导读者，

对个人的评价产生偏差……

其二，影响个人能力提升：如果长期依赖 AI 代写，个人可能会失去独立思考和表达的能力，不利

于个人的职业发展和能力提升。年终总结不仅是一个文本，更是一次回顾过去、总结经验教训、提升思

维认识的过程……

其三，违反工作诚信原则：AI 代写总结，往往是态度不端正、工作不负责任的体现，违反了诚信原

则。这不仅会影响个人的声誉，还可能对个人的职业生涯产生负面影响。而且，AI 代写年终总结更有泄

露单位机密的风险……

第三步——过渡：

“君子役物小人役于物”，对于 AI 这样的先进产品，我们大可在享受其便利与高效的同时，清醒

地划定边界，保持审慎态度，理性拥抱新技术……

第四步——对策：

第一、个人转变思想观念。虽然 AI 代写业务在一定程度上可以帮助我们完成年终总结，但这并不

能替代我们自己的思考和总结。我们应该通过学习和实践，提高自己的总结能力，这样不仅可以提高工

作效率，也可以提升自己的专业素养……

第二、正确使用 AI 工具：AI 工具只是一个辅助工具，我们不能过度依赖它。在使用 AI 工具时，我
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们应该明确自己的需求，合理利用 AI 工具的功能，而不是完全依赖它来完成任务。同时，我们也应该

注意保护个人隐私，避免个人信息被泄露……

第三、加强监管和管理：对于 AI 代写业务，相关部门应该加强监管和管理，防止其被滥用。例如，

可以设定一些规定，限制 AI 代写业务的范围和用途，同时也要对提供 AI 代写服务的商家进行严格的审

查，确保其合法合规……

第五步——总结结尾：

总的来说，AI 代写是一把双刃剑。我们应该充分利用其优点，同时也要注意防范其可能带来的问题，

保持审慎态度，理性拥抱新技术……


