

[image: 展鸿教育logo（横版）]                                        让学习更快乐 让考试更简单
热点事件：制止“舌尖上的浪费”
一、热点概述
民以食为天。我国有源远流长的餐饮文化，但是在餐饮业发达的今天，餐饮浪费现象，触目惊心，更是令人痛心的行为!习近平总书记对制止餐饮浪费现象做出重要指示：“要重视粮食安全，提倡“厉行节俭、反对浪费”，多次强调制止浪费行为，开展光盘行动，杜绝舌尖上浪费”，但是，一些浪费现象仍然是屡禁不止，甚至不思悔改，浪费现象十分严重!

二、答题素材
1.事实（举例）论证：
（1）从全球看，据联合国粮农组织统计，全球每年生产的食物中，约有1/3被丢弃或浪费，相当于13亿吨粮食。中国粮食产量尽管连年丰收，但粮食中长期供求仍呈紧平衡状态，很多种类的粮食需要进口不能实现自给自足。
（2）前不久发布的《2023中国餐饮业年度报告》显示，2022年我国餐饮行业减少“舌尖上的浪费”取得显著成效。从举措看，餐饮企业聚焦生产与服务两大环节，持续实施反浪费举措，在“强化食材采购、储存、使用管理，减少浪费和积压”“有效利用食材边角料，提高出成率”“堂食菜单中提供部分小份菜、小份主食选项”“餐厅醒目位置开展制止餐饮浪费宣传”等方面表现突出。从数据看，参与调研企业的餐厨垃圾量平均减少11.2%，垃圾处理费平均减少6.7%，打包餐盒使用量平均增加11.7%。相关成果来之不易，折射出餐饮行业反餐饮浪费的决心和态度。
2.道理论证：
（1）“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”勤俭节约是我国的优秀美德，从古至今我们国家都对粮食无比敬畏，国家领导人也高度重视粮食安全问题。取之有制、用之有节则裕，取之无制、用之不节则乏。珍惜粮食、厉行节约，不仅是中华民族的传统美德，也是餐饮行业高质量发展的必然要求。
（2）我国是粮食大国，粮食生产连年丰收，这无疑是值得每一个国人骄傲，但是，不得不提的是，就我国的国情来看，我国人口众多，但是相土地资源不足，食物的资源远远少于世界平均水平，从中长期看我国的粮食产需仍将维持紧平衡态势。
3.开头/结尾：
（1）制止餐饮浪费，杜绝舌尖上的浪费；对于粮食我们要有危机意识……
（2）尽管我国粮食生产连年丰收，我们是农业生产大国，还是人口大国……
（3）一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒念物力维艰，端好中国饭碗，当从珍惜盘中餐开始……

三、出题方向
（一）你怎么看？
据有关部门调查发现，在日益多元的消费场景中，现在吃喝浪费的现象越来越严重，对于这种舌尖上的浪费现象，你怎么看？
[bookmark: _Hlk44012483]◎审题判断——你怎么看？（热点现象类）——答题结构【点题/破题-影响-原因分析-对策-总结结尾】
◎解题思路
第一步——点题/破题：
“一粥一饭当思来之不易”，从发动勤俭节约美德养成健康文明生活，到吃尽盘中餐的“光盘行动”，可谓是掀起了餐桌新文化全社会厉行节俭的好风气正在悄然形成，但是，依然存在的不良浪费现象不容忽视，必须要以更严厉更有效的措施规范……
第二步——影响：
首先，产生经济损失：这些被丢弃的粮食不仅给家庭带来经济损失，也给国家财政带来压力……
其次，引发资源浪费：生产粮食需要消耗大量的土地、水资源和能源，舌尖浪费就是资源消耗……
最后，加剧环境污染：许多食物在分解过程中会释放出甲烷等温室气体，加剧全球变暖问题……
第三步——原因分析：
[bookmark: _GoBack]第一、消费习惯因素:消费者存在过量购买，或者因为食物过期、变质等原因而扔掉……
第二、社会文化因素：社会公众对食物的浪费现象缺乏认识和重视……
第四步——对策：
第一，完善法律法规。市场监管总局、商务部等部门应联合发布关于外卖订餐相关的指导意见及规定，从优化餐品供给结构、强化全流程消费提醒、优化平台规则协议等方面提出具体指导举措，从制度方面引导适度点餐、推动“光盘行动”，从而推动建立防范外卖食品浪费的长效机制……
第二，宣传引导发力，充分利用传统媒体和网络媒体的传播优势，通过公益广告、新闻报道、舆论监督等方式向消费者开展宣传工作。单位和学校可以开展“杜绝浪费”的主题活动，呼吁大家抵制浪费，努力营造节约粮食的舆论氛围，让每个人都成为节约粮食的坚定践行者……
第五步——总结结尾：
制止餐饮浪费需要久久为功，离不开全社会共同努力。让我们携手行动，从点滴做起，从现在做起，不弃微末、日积月累，践行绿色健康的生活方式，涵养简约文明的饮食文化。
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