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热点事件：别让“砖家”害了真专家

一、热点概述

这段时间，网上有关专家的话题很火，相关的词条频上热搜，如“年轻人为何不爱听专家建议”“建

议专家不要再建议了”“央视评年轻人越来越反感专家”，等等。

“专家”二字本应代表着权威、专业，但在移动互联网的舆论浪潮中，不少专家被“冲”上了沙滩，

失去了原有的名声，被人所厌烦。其实不难发现，人们反感的不是有真知灼见、能答疑解惑的专家，而

是“砖家”。

之所以令人反感，主要是他们发言太“雷”，似乎是“语不惊人死不休”，发表的观点不仅给不了

建设性的意见，还让人产生抵触心理。比如“建议年轻人找不到工作可以先结婚生子”“年轻人工资低

可能是能力不够，在泰国、越南只要一半的工资就能干一样的活”“可以将法定结婚年龄下调至 18 岁，

以此降低成婚门槛促进单身男女建立家庭”“年轻人不要为了钱而工作”“惩罚不生孩子的年轻人”“给

00 后增加工作强度”，等等。

这些所谓的“砖家”，不论是无心为之，还是为了博名声、博流量，对整个社会尤其是对专家的公

信力、权威性起到了破坏作用，也损害了舆论环境。千万别让“砖家”害了真专家。

二、答题素材

1.原因

（1）背离专业的表达。

（2）哗众取宠的心态。

（3）谋求利益的需要。

（4）缺乏换位的思考。

（5）传播的断章取义。

2.对策

（1）专家既要敢于表达想法，也要慎重发言，尊重常情常理，尊重公众智商，尤其在自己不擅长

的领域，一旦发言有错误的地方，应该开诚布公地和网友交流。要跳出“学术”的思维，多站在年轻人

的角度思考，多一些“过来人”的关怀，保持一定的边界感、分寸感。

（2）专家建议要讲究些“艺术”。就算是苦口良药，尚且需要裹上一层糖衣，建议也得找到适当、

贴切的表达方式，避免让人产生“站着说话不腰疼”的误解，甚至对年轻人造成直接的冒犯和伤害。

（3）要包容、欢迎和鼓励专家大胆发声，为专家发声提供更多的平台和机会，也要呼吁更多有关

部门和社会力量多为年轻人站台，提供建设性、实际性的解决方案，创造良好外部环境。

（4）相关部门对那些故意制造矛盾、引发年轻人与专家对立的不良媒体和平台，以及那些张口就
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来、没有水准的伪专家加强整治。

（5）主流媒体平台要发挥舆论主力军作用，不为“砖家”提供“表演”舞台，不为流量故意做博

人眼球的标题党，而是尊重真正的专家，放大有含金量的专家声音。

三、出题方向

（一）你怎么办

1.所谓专家，是指在学术、技艺上有特别造诣的人，他们拥有过硬的专业水平、广博的知识学养。

近期网上有关专家的话题很火，相关的词条频上热搜，如“年轻人为何不爱听专家建议”“建议专家不

要再建议了”“央视评年轻人越来越反感专家”，等等。对此，你认为社会需要怎样的专家？

◎审题判断——你怎么办（对策建议类）——答题结构【点题-提出观点+论述-总结】

◎解题思路

第一步——危害点题：

随着社会分工的不断细化和科学技术的迅速发展，经济社会现象纷繁复杂，社会热点层出不穷，再

加上普通人知识、经验有限，面临着许多的烦恼和困惑，就更加需要专家贡献智慧、出谋划策。但有些

专家却以一种“不食人间烟火”“纸上谈兵”“站着说话不腰疼”“何不食肉糜”的姿态指点江山，丝

毫不顾忌年轻人的感受，让年轻人对专家的排斥与日俱增，以至于拉低了年轻人对整个专家群体的信任

和期待。对此，我认为社会上需要这样的专家……

第二步——提出观点+论述：

（1）在危机时刻能稳定人心的专家。在人类未知的灾难和高度的不确定性面前，在人心惶惶、风

雨飘摇之时，尤其需要专业能力强且有责任担当的专家主动站出来，消除信息不对称带来的恐惧和误解，

成为凝聚人心、安定社会秩序的力量……

（2）真正为百姓发声呐喊的专家。涉世未深的年轻人，以及老人、妇女儿童、低收入群体等都是

社会上相对弱势的群体，缺乏发声渠道，权益难以得到充分保障。真正关心弱势群体的苦与痛、为他们

的利益奔走呼吁的专家，我们还需要更多……

（3）善于向大众传播知识文化的专家。如今，越来越多的专家教授走出学术圈、走上“云课堂”，

用通俗易懂、趣味诙谐的语言传播知识、演绎经典，受到人们欢迎……

（4）孜孜深耕、默默奉献的专家。并不是所有的专家都活跃在公众面前，有更多的人是在各自专

业领域苦心钻研、埋首穷经，以“板凳甘坐十年冷”的精神从事着一项项真学问、攻克着一个个不可能、

输出着一个个大成果……

第三步——总结：

建议专家不要建议”，不是让专家闭口不言，而是希望专家“从年轻人的利益出发”，少一些哗众

取宠，多一些人文关怀，在理性沟通的基础上，建立相互尊重的“公众—专家”关系，为解决实际问题

提供真知灼见……
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