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热点事件：主动让座是美德，“慷他人之慨”不可取

一、热点概述

近日，“男子在动车上请人为孕妇让座”一事引发热议。据相关视频显示，动车上，一男子看到一

位没有座位的孕妇反复蹲下、站起似乎很痛苦的样子后，便让一个有座位的年轻小伙子给孕妇让座，且

全程用手机录像。

事件发生后引起了激烈的讨论，有网友认为男子的行为是在“慷他人之慨”，属于道德绑架；但也

有网友表示让座本就是中华民族传统美德，男子自己也给别人让了座，看到孕妇难受让他人帮忙也无可

厚非。

二、答题素材

1.开头/结尾

（1）近年来，与让座相关的社会新闻早已屡见不鲜，大多都是因为有座的人被无座的“弱势群体”

强迫让座，或者是周围的人对其进行道德的谴责……

（2）真正的道德行为来自于内心的道德认同，而非社会舆论的压力，真正的道德行为也一定是利

他的行为……

（3）道德是约束，但不是绑架；让座是美德，但不是义务……

（4）这件事也启示着我们广大青年在面对道德与权利的问题时应具体情况具体分析，弘扬美好品

德的同时，不被道德绑架，让美德的践行更加健康……

2.原因分析

（1）思维逻辑上，以己之标准要求他人。慷慨是一种崇高美德，是个人值得学习的品质。但站在

道德高地，让他人施与慷慨之举，多少有些刻意为难之感……

（2）不做道德之事，便易被网爆。当下喜用拍摄手法记录生活的方式固然是一种创新的记录美好

的生活方式，但通过诸多网络暴力的事例足以认识到网络舆论的威力，以拍视频的手法可以有效促使对

方做歌颂真善美的“道德之事”……

（3）社会道德建设出现漏洞，群众混淆权力与义务。动车的乘坐原则便是一人一票一座，视频中

的男生让座是其应有的权利，但也不是必须为之的义务。倘若此男子还需很久一段路程或者身体不适，

更有不给让座的权利。道德建设若一味歌颂美德而忽略权利与义务之关系，便会出现道德绑架这一不良

现象……

三、出题方向

（一）你怎么看
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1.近日，“男子在动车上请人为孕妇让座”一事引发热议。据相关视频显示，动车上，一男子看到

一位没有座位的孕妇反复蹲下、站起似乎很痛苦的样子后，便让一个有座位的年轻小伙子给孕妇让座，

且全程用手机录像。有人认为男子的行为是在“慷他人之慨”，属于道德绑架。也有人表示让座本就是

传统美德，男子自己也给别人让了座，看到孕妇难受让他人帮忙也无可厚非。对此，你怎么看？

◎审题判断——你怎么看（社会现象类）——答题结构【点题-危害-原因-对策-总结】

◎解题思路

第一步——点题

法律是底线，道德则是约束。让座这一美德不仅推进了和谐社会的发展，让社会氛围愈加美好。同

时也有利于社会主义道德建设，贯彻社会主义核心价值观。并且也对青少年的健康成长提供了积极有益

的动力。但如果将自己坚守的道德标准强行施加给他人，道德就变成了绑架，更偏离了初衷。视频中在

动车上让座的男生倘若没有让座，又会有怎样一段后续难以得知。

具体来说，我有以下几点想法：

第二步——危害

第一，道德绑架不利于个人身心发展……

第二，权利与义务的失衡不利于和谐社会的发展……

第三，道德绑架偏离了社会主义道德建设要求……

第三步——原因

（1）拍摄者思想觉悟不够高……

（2）网络平台一味追求热度、流量，形成不良风气……

（3）政策倡议未明确权利与义务的区别，导致群众总被道德裹挟……

第四步——对策

（1）个人积极学习道德楷模优秀品质……

（2）平台优化管理模式，正确引导网络风气，……

（3）健全道德准则标准，明确权力与义务两者区别……

第五步——总结

中华传统美德值得每一个人学习并守护，但不能为了美德去美德，更应从内心深处感受到行为举止

的善意带给人的积极意义。道德是约束，但不是绑架。让座是美德，但不是义务……
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