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1.生活中遇到困惑，主动到讲话中寻找答案；工作中遇到难题，主动到讲话中寻找办法；训练中遇到瓶颈，主动到讲话中寻找动力。
2.坚持把政治纪律作为第一要求，就是要始终心无旁鹜，坚持把干好工作作为第一任务，就是要走出利益藩篱，坚持把大局需要作为第一选择，就是要聚力攻坚破难，坚持把担当尽责作为第一追求。
3.与改造思想、掌握方法统一起来，与指导实践、推动工作统一起来，与知行合一、修身做人统一起来。
4.守住风险防控“警戒线”、当好重点环节“监控官”、打好价格审查“铁算盘”。
5.移的是驻地，不移的是忠诚；换的是任务，不换的是使命；变的是岗位，不变的是责任。
6.“看得出来”，是实实在在的日常形象；“站得出来”，是关键时刻实打实的表现；“豁得出来”，是危难时刻的坚定行动。
7.大局当前是否有真忠诚、关键时刻是否有真担当、履行使命是否有真作为、转型跨越是否有真思路、面临抉择是否有真境界、精神状态是否有真自觉。
8.大讲经济发展取得的辉煌成就，大讲经略全球赢得的大国地位，大讲正风反腐重塑的政治生态，大讲强军兴军开创的崭新局面，大讲伟大复兴展现的光明前景。
9.上任履新能够放下架子、进退走留能够放下面子、陈旧思路能够放下执念。
10.假日休息有D员奉献哨、急难任务有D员突击组、脏活累活有D员先锋队。
11.照搬照抄的“大话”、违背事实的“假话”、因循守旧的“老话”，脱离实际的“空话”。
13.抓住敌情研对手、抓住制胜研战法、抓住装备研运用、抓住任务生能力。
14.组织生活一以贯之、落实规定一丝不苟、批评帮助一针见血、苗头小事一抓到底。
15.思想的力量、组织的力量、制度的力量、榜样的力量。
16.战士问题不出班排、党员问题不出小组、干部问题不出支部。
17.经济发展不忘国防建设、财政预算不忘国防投入、重大事项不忘国防工程、人才培养不忘部队官兵。
18.以D的旗帜为旗帜、以D的意志为意志、以D的使命为使命。
19.在大是大非面前旗帜鲜明，在大风大浪面前无所畏惧，在各种诱惑考验面前立场坚定。
20.任务来了往前冲，困难当前迎着上，挫折面前担得起。
21.战士看骨干、骨干看委员、委员看书记，基层看机关、机关看常委、常委看书记。
22.国与家怎么摆位、义与利怎么选择、得与失怎么取舍。
23.畅谈认识体会、亮明现实思想、表明决心态度。
24.组织上合编、思想上合心、工作上合力，行动上合拍。
25.作风不散、秩序不乱、工作不减、标准不降。
26.由平面向立体、由静态向动态、由单一向多维。
27.观点连连看、热点对对碰、理论状元榜。
28.分兵把口抓指导、深入一线抓服务、转改作风抓落实。
29.把基层情况搞透，把问题导向树牢，把解难帮困做实，把工作任务统好。
30.抵得住诱惑、抗得住围猎、防得住
捧杀、经得住考验。
31.越是接近顶峰，越是道路艰险；越是击水中流，越需要理论领航；越是矛盾突出，越要统一思想。
32.忠诚核心的新面貌、合成高效的新能力、革弊鼎新的新作风。
33.迈上新征程、开辟新境界、实现新发展。
34.是立体的而不是平面的，是系统的而不是琐碎的，是深入的而不是浅显的。
35.领会精神实质要“深透”，筹划贯彻措施要“务实”，工作节奏把握要“求稳”。
36.最纯政治忠诚、最好政治训练、最强政治能力、最高政治任务。
37.精力用在工作上、任务定在打赢上、功夫下在落实上。
38.喊口号不走心、表态快不落实、贴标签不真改等。
39.说说自己的难、解解心中的结、想想脚下的路。
40.合编怎么看、合心怎么办、合力怎么干。
41.一切为打仗造势、一切为打仗减负、一切为打仗保底、一切为打仗解困、一切为打仗创造良好环境。
42.人按职责干、事按制度办、权按规矩用。
43.精抓政治工作、精算经费开支、精分场地使用、精准器材保障、精抠油弹消耗。
44.学习新知识、增长新本领、创造新业绩。
45.理想信念是否坚定、履职尽责是否积极、遵章守纪是否自律。
46.站在高起点、打下好基础、展现新风貌、开好新局面。
47.不写汇报材料、不搞超标接待、不搞层层陪同。
48.D委决策听官兵意见、完成任务让
干部带头、工作成效看群众反映。
49.转隶新单位、投身新岗位、学习新
专业。
50.跑好“第一棒”、干好“第一任”、争
创“第一流”。

