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今日阅读：逐光而行，人生越走越精彩

考生在平时可以多阅读一些权威媒体的报道或时评，一是对阅读素材的积累，二是对写作手法的借

鉴。展鸿教育挑选了一些文章，供各位考生阅读参考：

近期，台州学院学生陈苗苗的事迹引发社会关注，她拿到了浙江省普通本科高校国家奖学金特别评

审奖，实现学校在这一奖项上零的突破。大家很好奇，是什么力量让这个坐在轮椅上的女孩，能有如此

出色的表现？

童年时的一场不幸，差点夺去她的生命，让她再也无法站立。但“折翅”的噩梦没有让她沉沦，对

学业的渴求，对生活的热爱，让她走上与众不同的人生之路。

在一张充当课桌、板凳的小床上，她趴着度过了少年时光，十年的孜孜不倦，描绘出属于她的理想

蓝图。考入台州学院后，她始终如一，珍惜着绚丽的青春时光，荣膺“中国大学生自强之星”和“台州

市最美大学生”等称号。她的经历，让人发出“生命竟能如此坚强”感慨的同时，也在无形中教会人们

一些道理。正如她曾经所说，“命运以痛吻我，我愿报之以歌，永远逐光而行。”

逐光而行，那道光指引人们笑看生活苦难。人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，漫漫人生，难免会跌跟

头。只有从哪里跌倒并从哪里爬起，方能点燃生命的火光。从小到大，横在陈苗苗面前的一道难题，便

是如何走好人生路，是悲观埋怨，还是自立图强？她选择向命运抗争，与苦难硬碰硬。

为了进入梦寐以求的校园，她承受着常人难以承受的痛苦，长时间坐着，让她褥疮溃烂、旧伤复发，

十年如一日趴着学习让她吃尽苦头……但陈苗苗想法设法跨过难关，把挫折都攥在手心，用强者的姿态

交出闪亮的生活答卷，成就了“别样的人生，别样的精彩”。

逐光而行，那道光指引人们扬起梦想之帆。追求梦想才会带来卓越的人生，陈苗苗身体力行诠释了

梦想的无穷力量。虽然她无法起立行走，但她拥有精神支柱——梦想。因为梦想，她从小学到高中，一

直以正常学生的标准要求自己，终于圆了大学梦。

因为梦想，在大学里，她坚持坐在轮椅上学习，虽然久坐让她的身体更疲倦、更难受，但她惜时如

金，想“尝试不一样的生活，体验不一样的自由。”因为梦想，这个用尽全力“奔跑”的轮椅女孩，跑

在了同龄人的前列。路，在她脚下延伸出五彩缤纷的世界。对于未来的职业规划，她目标清晰、信心十

足。在她心里，只要朝着梦想出发，没有什么能阻挡前进的脚步。

逐光而行，那道光指引人们铸就自强之魂。虽然双腿被束缚，但坐在轮椅上的陈苗苗“来去如风，

像小鸟一样享受自由的欢欣”。她深知，只有靠读书才能不辜负亲人的期待，不辜负无数好心人的关怀。

凭着自强的精气神，她在浙江省职业生涯规划大赛中披荆斩棘，捧回一个一等奖，让人惊叹！

像陈苗苗一样，在中国还有许多在困境之下缔造生命奇迹的人。人民楷模朱彦夫，一生冲锋不止；

张海迪百折不挠，刻苦自励，影响着一代又一代人；第八届全国道德模范张莹莹、张超凡自强不息、助

人为乐的精神，绽放生命的精彩……在第 16 届残奥会上，中国代表团获得 96 金 60 银 51 铜的优异成绩，

创造 29 项世界纪录，连续五届残奥会位列金牌榜、奖牌榜双第一，也让国人振奋不已。这一个个闪耀

着时代光芒的身影，汇成一股洪流，让自强不息的民族精神的代代相传，如同一座灯塔，照亮着中华民

族伟大复兴的征途。
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