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考生在平时可以多阅读一些权威媒体的报道或时评，一是对阅读素材的积累，二是对写作手法的借鉴。展鸿教育挑选了一些文章，供各位考生阅读参考：
农历九月初九，既是中华民族的传统节日重阳节，也是我国法定的老年节。日前，习近平总书记对老龄工作作出重要指示，代表党中央祝全国老年人健康长寿、生活幸福。习近平总书记强调，要大力弘扬孝亲敬老传统美德，落实好老年优待政策，维护好老年人合法权益，发挥好老年人积极作用，让老年人共享改革发展成果、安享幸福晚年。九九重阳节，浓浓敬老情。在全社会弘扬爱老敬老风尚，让老年群体受到应有的关注、关心、关爱，当是我们庆祝节日的应有之义。
当前，我国老年人口规模大，老龄化进程快，老龄工作任务艰巨、责任重大。根据2020年第七次全国人口普查数据显示，我国60岁及以上人口有2.6亿人，占比18.70%，其中65岁及以上人口1.9亿人，占比13.50%。预计2025年，我国60岁以上人口将突破3亿，成为超老年型国家，老龄化已成为今后一段时期我国的基本国情。因此精准把握人口老龄化重要窗口期，妥善解决人口老龄化带来的社会问题，事关亿万老人福祉，事关国家发展大局。
爱老敬老是中华民族几千年来源远流长的传统美德。“老吾老以及人之老、幼吾幼以及人之幼”，“天地之性，人为贵。人之行，莫大于孝”。几十年如白驹过隙，“老年”是我们每个人人生的必经阶段，尊敬老人、爱护老人就是爱护我们未来的自己。家是最小国，国是千万家。从“小家”看，羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义，父母给予了我们生命，抚养我们长大，孝敬父母乃人之常情，天经地义。从“大国”看，如今65岁以上的老人正是我国社会主义事业的奠基者、是改革开放的建设者，没有他们的艰辛付出，就没有今日国家之繁荣富强。因此敬老爱老，是对国家历史的尊敬，对奋斗精神的礼赞。
早在1984年12月7日，时任河北正定县委书记的习近平就在《人民日报》发表题为《中青年干部要“尊老”》署名文章，主题就是尊老。党的十八大以来，中国特色社会主义进入新时代，国家下大力气规范部署老龄事业发展，先后出台了多项老年优待和福利政策。2020年，面对来势汹汹的新冠肺炎疫情，部分西方国家因药物和医疗设备缺乏，一度放弃了对高龄老人的救治。而我国在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，不惜一切代价救治患者生命。不论年龄，不论病情，绝对不放弃任何一位病患。为了抢救一位70岁高龄的老人，十多名医护人员夜以继日全力奋战几十天，花费近150万元治疗费用，终于将老人从死亡线上抢救回来。这，就是“中国之治”的力量；这，就是中华民族孝亲敬老优秀传统文化绽放在新时代的光彩！
让老年人老有所养、老有所依、老有所乐、老有所安，是保持社会和谐稳定、实现中华民族伟大复兴中国梦的重要一环。近年来，尽管国家应对老龄化的实招硬招不断落地，但随着老龄化的飞速进展，仍有许多孝老、敬老问题亟待解决。比如越来越多的空巢老人，长期生活孤独、精神空虚、无人照料；养老资源缺乏，部分地区养老机构“一床难求”……这就需要我们从政府、社会、家庭多方面发力，一方面，要建立健全以居家为基础、社区为依托、机构为支撑、医养相结合的多元综合养老服务体系，加强社会保障体系和公益性养老服务建设，推进医养结合发展，营造良好社会环境，让老年人安享幸福美好晚年。另一方面，子女应承担起对父母的照顾和赡养责任，“父母在，不远游”，常回家看看，让父母感受到浓浓亲情，心灵有所慰藉、需求有所保障！
天意怜幽草，人间重晚晴。迈进第二个百年奋斗目标新征程，我们应积极响应习近平总书记的号召，在全社会大力提倡尊敬老人、关爱老人、赡养老人，大力发展老龄事业，让所有老年人都能有一个幸福美满的晚年，在党的光辉照耀下乐享夕阳无限好。
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