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热点事件：青海摇秋招火爆，就业难何以破局

一、热点概述

近期，网红张诗尧发起的“秋招”活动在社交媒体上掀起了一股热潮，吸引了大量大学生的积极参

与。他们以“摇子”的身份，试图通过短视频和直播展示自己的才艺，以获得加入张诗尧团队的机会。

这一现象不仅反映了当前就业市场的严峻形势，更揭示了社会文化、价值观念及年轻一代心理状态等多

方面的深层次问题。

随着高校扩招政策的持续实施，大学生数量逐年增加，而就业市场却未能提供相应的岗位增长。这

种供需失衡导致了许多大学生在毕业后难以找到合适的工作。在这种情况下，一些大学生开始将目光投

向了网红行业，试图通过短视频、直播等新媒体形式实现就业。这种选择虽然看似轻松，但实际上却需

要付出大量的时间和精力，甚至可能影响到他们的学业和未来发展。

二、专业点评

1.红网新闻：

大学生争当“摇子”还体现了社会文化的多元化和包容性。在当今社会，网络文化已经成为了一种

重要的文化形态。它打破了传统媒体的垄断地位，为年轻人提供了一个展示自我、表达个性的平台。张

诗尧等网红通过短视频和直播等方式，将自己的才艺和个性展现给广大网友，赢得了大量的粉丝和关注。

这种文化现象的出现，不仅丰富了社会的文化生态，也为年轻人提供了更多的选择和机会。然而，我们

也应该看到，大学生争当“摇子”参加张诗尧秋招背后所隐藏的问题。一方面，这种选择可能会让他们

陷入过度竞争的焦虑之中，影响到他们的身心健康和学业发展；另一方面，这种对成功的单一追求也可

能会让他们失去对社会的责任感和使命感，从而影响到社会的和谐稳定。

2.澎湃新闻：

网络直播本质上是一种价值观传播，网络主播是一个身份、一门职业，也是一个榜样、一种效应，

在传播科学文化知识、丰富精神文化生活、促进经济社会发展等方面肩负重要职责、发挥重要作用，需

要具备丰富的知识、出众的才华、独特的个性、可贵的人格魅力、端正的价值观、强烈的社会责任感。

事实上，当前的网络直播市场正在迭代升级，今天的观众更加成熟理性。相比一些黑话烂梗的洗脑式口

号，我们更需要多一些信仰值满格、真诚度满仓、专业度满分、正能量满屏，真正爱青海、懂青海、兴

青海、宣传好青海的“网红”；相比“色、丑、怪、假、俗、赌”的出格举止，我们更需要在直播中收

获时代变迁的信息增量，寻求走在前作表率的情感共鸣；这种追求健康和谐、营造风清气正的双向奔赴，

才是网络直播行业的前景所在，也是网络主播职业的价值所在。

3.光明网：
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由于学历和技能的限制，专科生在就业市场上往往处于劣势地位。然而，参与这种基于网络平台的

就业机会，不仅降低了传统就业市场的门槛，还为专科生提供了更多展示自己的平台，有助于他们实现

个人价值和社会价值的双重提升。张诗尧的青海摇活动，为他们提供了一个展示自我、追求梦想的舞台。

通过线上面试，他们有机会展示自己的才艺和热情，争取到加入团队的机会。这种基于网络平台的就业

机会，不仅降低了传统就业市场的门槛，还为专科生提供了更多展示自己的平台。这让我们看到，专科

生在特定领域和行业中同样可以发光发热，实现自我价值。然而，我们不能仅仅依赖于个别网红或网络

活动来解决专科生的就业问题。我们需要从更宏观的角度来思考如何注重专科教育，加强就业渠道的拓

展，这才是应有之道。

三、出题方向

（一）你怎么看

1.近期，网红张诗尧为组织一场百人规模的“青海摇”活动开展了线上招募行动，类似“秋招”一

般，此活动吸引众多大学生踊跃参与。这些大学生以“摇子”自称，欲借助短视频与直播平台展示自身

才艺。据传闻，张诗尧团队为成功获得“offer”的参与者提供了颇具吸引力的待遇条件，诸如“朝九

晚四，月薪 7000 元，周末双休且缴纳社保”，此事在网络上引发了强烈反响。对此，请谈谈你的看法。

◎审题判断——你怎么看（社会现象）——答题结构【点题-危害分析-原因分析-对策分析-展望结

尾】

◎解题思路

第一步——点题：

白手套，紧身裤，摇出自我的态度，一段魔性的名为青海摇的舞蹈曾在 2022 年时火爆全网。而最

近，网红张诗尧组织的“青海摇”线上招募活动又一次引发了广泛关注，吸引了大量的“求职者”参与

其中。这不仅是一场网络文化活动的狂欢，更折射出诸多社会现象与问题，值得我们深入剖析。

第二步——危害分析：

（1）扭曲职业观念。青海摇秋招以其低门槛、高待遇吸引了众多大学生，他们认为仅靠简单的舞

蹈表演和娱乐化行为就能获得成功与财富，过度看重物质回报和短期利益，轻视传统行业以及需要长期

积累和专业技能的职业，不利于树立正确的职业观和人生规划。

（2）污染网络环境。青海摇本身属于土味文化的一种，其内容和形式相对较为低俗、简单，这类

文化的过度传播和流行，可能引发更多人进行模仿和跟风，一些不良行为和价值观可能会借此传播，如

过度追求物质享受、崇尚享乐主义等，对社会风气产生负面影响。

（3）干扰就业市场。让部分大学生和年轻人误以为网红行业是轻松获取高收入的捷径，从而大量

涌入该领域，导致就业市场人才分布失衡，一些传统行业或更需专业人才的领域却无人问津，不利于就

业市场的健康稳定发展。

第三步——原因分析：
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（1）就业压力较大。随着高等教育的普及，大学毕业生数量逐年攀升，就业市场供过于求。传统

行业的招聘门槛提高，对工作经验和专业技能的要求愈发严苛，而新兴的网红行业的高收入和看似低门

槛的特点，对他们产生了巨大诱惑，让大学生们看到了一条捷径。

（2）宣泄内心情绪。青海摇作为土味文化的一种，其简单易学、具有群体共鸣的特点，吸引了年

轻人的关注。在当下快节奏的生活和较大的压力之下，这种带有娱乐性和放松性的土味文化，成为了人

们缓解焦虑、发泄不满情绪的一种方式，容易引发大众的情感共鸣，进而推动了活动的火爆。

（3）网络平台助推。短视频平台降低了普通用户的参与门槛，方便更多人制作和分享相关内容，

进一步扩大了活动的影响力和传播范围。同时，平台的流量扶持和推荐机制，也使得与青海摇秋招相关

的视频和话题能够更容易地出现在用户的视野中，引发更多的关注和讨论。

第四步——对策分析：

（1）完善就业帮扶。政府和企业应加强合作，通过政策扶持、产业升级等方式，创造更多高质量

的就业岗位。鼓励大学生到基层、到中西部地区、到国家重点发展领域就业，同时支持大学生自主创业，

为他们提供创业培训、资金支持和政策优惠等，拓宽就业渠道，缓解就业压力。

（2）做好平台规范。互联网平台应加强对内容的审核和管理，建立健全严格的审核机制和规范的

管理制度。对于低俗、不良、虚假等内容要坚决予以抵制和删除，防止其在网络上传播扩散。同时，平

台应积极推广优秀的文化作品和正能量内容，为用户提供健康、积极的网络环境。

（3）关注心理健康。建立健全大学生心理健康教育体系，关注大学生在就业、学习、生活等方面

的心理压力和情绪问题，及时提供心理咨询和辅导服务。帮助大学生学会正确应对压力和挫折，调整心

态，保持积极乐观的情绪，避免因就业焦虑等问题而陷入盲目跟风或错误的价值追求中。

第五步——展望结尾：

青海摇秋招事件虽在网络上掀起一时热潮，但也敲响了警钟。它提醒我们，在这个信息爆炸、多元

文化交融碰撞的时代，无论是大学生群体、网红从业者、网络平台还是整个社会，都应深刻反思并积极

行动。唯有如此，方能使网络文化成为推动社会进步、助力青年成长的有力引擎，而非将年轻一代引入

歧途的迷障，让我们在新时代的征程中，向着积极健康、富有内涵的方向稳健前行。

（二）你怎么办

1.近期，网红张诗尧的青海摇“秋招”活动在网络上掀起热潮并引发广泛关注。众多大学生积极踊

跃报名参与，以展示“摇子”才艺。而在这一现象背后，实则深刻地折射出当下应届大学生就业艰难的

严峻现实。鉴于此，为有效缓解大学生就业压力，单位拟开展一场以促进大学生就业为主题的活动，如

果让你负责，你准备怎么开展？

◎审题判断——你怎么办（对策建议）——答题结构【点题-事前准备-事中开展-事后跟进-结尾】

◎解题思路

第一步——点题：
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就业是民生之本。大学生作为社会未来发展的中坚力量，他们的就业状况对于整个社会的稳定、繁

荣与进步具有举足轻重的意义。为了助力大学生更好地应对就业挑战，我将从以下几个方面开展工作：

第二步——事前准备：

（1）成立活动小组。成员包括就业指导专家、企业人力资源专员以及经验丰富的活动策划人员等，

明确各自职责与分工。

（2）开展深入调研。通过线上问卷、线下访谈等方式，了解大学生在就业过程中的困惑、需求以

及期望从活动中获得的帮助，同时收集企业对大学生的招聘要求与用人标准，以便活动内容更具针对性。

（3）积极沟通协调。与各大企业、高校就业指导中心及相关政府部门沟通协调，争取他们的支持

与合作，邀请企业代表参与活动分享经验并提供招聘岗位，与高校联合宣传活动，借助政府部门的公信

力扩大活动影响力。

（4）做好宣传预热。通过线上+线下的形式，线下在高校校园、周边社区、人才市场等地广泛张贴

和发放活动海报和宣传单页，线上则会将宣传视频投放在各大视频平台、高校官网以及社交媒体平台上，

以生动形象的方式展示活动的精彩瞬间和重要信息，吸引更多大学生和企业的关注。

第三步——事中开展：

为了提升本次活动的互动性和应届生的参与度，在活动的开展过程中我会确保活动形式的多样性。

（1）专家大讲堂。活动将邀请知名企业的 HR主管、资深职业规划师以及成功创业的校友等作为嘉

宾，举办多场主题讲座。讲座内容涵盖当前就业市场的形势与趋势分析，帮助大学生了解各行业的发展

动态和人才需求情况；传授实用的求职技巧，如简历制作、面试技巧、职场礼仪等，通过案例分析、模

拟面试等互动环节，让大学生亲身体验并掌握这些技能；开展职业规划指导，引导大学生根据自身兴趣、

专业特长和职业目标制定合理的职业发展路径，避免盲目跟风。

（2）前辈交流会。活动还将组织就业经验分享会与创业项目展示活动，邀请已就业的优秀毕业生

分享他们在求职过程中的心得体会、职场适应经验以及职业晋升技巧，让大学生从身边的榜样身上汲取

力量。对于有创业意向的大学生，设置创业项目展示区，邀请创业成功的大学生团队或企业代表分享创

业经验，为应届生答疑解惑，面对面交流想法，提供创业项目孵化、资金扶持、政策咨询等方面的信息

与资源，鼓励大学生勇于创新、自主创业。

（3）校园招聘会。在活动现场我们将设置多个展位，邀请不同行业、不同规模的企业直接参与校

园招聘，提供丰富多样的岗位信息，涵盖诸多领域，满足不同专业大学生的就业需求，为应届生与用人

单位直接搭建相互沟通与选择的平台。同时，在招聘会现场设置咨询服务台，为大学生提供就业政策解

读、简历修改建议、职业咨询等一站式服务，帮助他们更好地与企业对接。

第四步——事后跟进：

活动结束后，我们的工作仍将持续深入开展。一方面，对活动进行全面总结与评估。收集大学生、

企业及其他参与者的反馈意见，分析活动的优点与不足之处，为今后举办类似活动提供经验参考。另一

方面，建立就业服务的长效维护机制。持续跟踪大学生的就业情况，建立就业信息数据库，详细记录每

一位参与活动大学生的就业动态，包括就业单位、岗位信息、薪资待遇以及职业发展状况等。定期对数

据库进行更新和分析，针对尚未就业的大学生，为其提供个性化的就业帮扶，如推荐合适的岗位信息、
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开展一对一的求职技能辅导等。

第五步——结尾：

相信在社会各界的共同努力下，大学生就业之路将逐渐洒满阳光。未来，大学生就业形势必将迎来

转机与新的繁荣，成为推动社会全面进步与创新发展的澎湃动力，书写出属于这一代青年人与整个社会

携手共进、共创辉煌的壮丽篇章。
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