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热点事件：五个“严禁”，一个目标

一、热点概述

近日，教育部办公厅、国家发展改革委办公厅、财政部办公厅、国家市场监督管理总局办公厅联合

印发通知，进一步规范义务教育课后服务有关工作。通知提出五个“严禁”：严禁随意扩大范围、严禁

强制学生参加、严禁增加学生课业负担、严禁以课后服务名义乱收费、严禁不符合条件的机构和人员进

校提供课后服务。

针对此次通知出台的背景，教育部基础教育司负责人表示，“双减”政策实施目的是切实减轻义务

教育阶段学生过重作业负担、促进学生全面发展健康成长。但在实施过程中，有的地方和学校也出现了

一些不规范的行为。由此不难看出，五个“严禁”并非原则性表态，而是靶向发力、拳拳到肉，指向的

都是一个目标——规范课后服务。

二、答题素材

1.事实（举例）论证：

（1）总体来看，五个“严禁”明确了义务教育课后服务的几个关键概念：课后服务是什么，课后

服务干什么，课后服务如何参加，课后服务怎么收费，以及课后服务的准入门槛是什么。这些内容囊括

了课后服务的方方面面，不仅是家长普遍关注的焦点，也指出其中出现的各种问题。比如说，有的学校

强制学生参加，将课后服务变成集中内卷；有的学校以课后服务名义多收费、乱收费，增加家庭教育负

担等情况。确立五个“严禁”原则之后，类似行为将得到强力纠偏。

（2）分类来看，五个“严禁”条分缕析，解释清楚了当为与不当为。比如说，关于课后服务的形

式，明确“学校为学生提供的早到校看管和自习、午餐午休看管、晚自习等服务不得纳入课后服务范围”。

这有助于避免一种误区：为学生提供的学习生活便利服务，属于学校分内之职，不能纳入课后服务。另

外值得一提的就是，关于规范课后服务收费，特别强调“不得通过家长委员会、第三方机构等收取课后

服务费”。现实中，这也是不少家长心中的痛点：某些家长群，已经异化为曲径通幽的“收费群”。纳

入监管视野之后，有助于消除此类乱象，切实减轻家长的经济负担与心理负担。

2.道理论证：

对于家长来说，明确课后服务的内容与形式无疑是一件喜闻乐见的好事。不过，决定课后服务质量

的关键，仍在于老师对此的态度。站在学校老师的角度看，开展课后服务必然意味着要增加工作量，只

有为他们提供相应的补偿和奖励，才能确保课后服务的内容和质量。正因为如此，通知特别强调，要加

强课后服务经费保障，采取财政补贴、服务性收费或代收费等方式，确保经费筹措到位。

3.对策建议：

（1）各地要根据本通知要求，对区域内课后服务实施情况进行全面排查，调整相关政策措施……



让学习更快乐 让考试更简单

2

（2）从速健全监督举报平台。积极设立课后服务监督举报电话或信箱，及时对问题进行反馈……

（3）做好对社会和家长的解释工作，广泛宣传新学期课后服务有关要求，与既往工作平稳衔接……

三、出题方向

（一）你怎么看？

1.近日，教育部办公厅、国家发展改革委办公厅、财政部办公厅、国家市场监督管理总局办公

厅联合印发通知，进一步规范义务教育课后服务有关工作。通知提出五个“严禁”：严禁随意扩大

范围、严禁强制学生参加、严禁增加学生课业负担、严禁以课后服务名义乱收费、严禁不符合条件

的机构和人员进校提供课后服务。对此，你怎么看？

◎审题判断——你怎么看？（政府行为类）——答题结构【点题/破题-意义-担忧分析-过渡-对策-

总结结尾】

◎解题思路

第一步——点题/破题：

教育兴则国家兴，教育强则国家强。随着“双减”政策的持续推进，许多学校推出了延时课后服务，

而四部门这次发布的五个“严禁”，正是规范课后延时教育服务的重要举措……

第二步——意义：

第一，“严禁随意扩大范围”“强制学生参加”，可以确保课后服务真正覆盖到有需要的学生，避

免出现“一刀切”的情况，让学生和家长有更多的选择……

第二，“严禁增加学生课业负担”，可以让课后服务成为学生放松身心、培养兴趣爱好的时间，而

不是变相的补课……

第三，“严禁以课后服务名义乱收费”，可以防止一些学校和机构利用课后服务谋取不正当利益，

保障学生和家长的经济利益……

第四，“严禁不符合条件的机构和人员进校提供课后服务”，可以确保课后服务的质量和安全，让

学生和家长放心……

第三步——担忧分析：

首先，关于五个“严禁”落实的考评机制还不完善，没有一个明确且清晰的标准……

其次，各地的情况不一，还缺少相应的政策来保障五个“严禁”落实……

第四步——过渡：

天下之事不难于立法，而在于法之必行。要想让五个“严禁”在各个中小学落地生根，开花结果，

我们还需要采取以下措施来辅助落实：

第五步——对策：

第一，教育部门要加强对课后服务工作的监督和管理，建立健全课后服务工作的评价机制，明确考

评的细则和标准，不定期对学校的课后延时服务进行抽检，确保课后服务的质量和效果，为五个“严禁”

的落实提供制度保障……

第二，学校要提高课后服务工作的专业化水平，针对课后服务人员以及教师进行五个“严禁”主题
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培训，提高他们的服务能力和重要性认识。同时保障课后服务工作的经费和人员配备，加大对课后服务

工作的投入，提高课后服务人员的待遇和地位……

第三，政府和教育部门也要加强对课后服务工作的宣传和引导，通过发放“致家长的一封信”、开

主题家长会等方式，让更多的学生和家长了解五个“严禁”对课后服务的意义，强化群众对课后延时服

务的外部监督作用……

第六步——总结结尾：

五个“严禁”得到有效地践行，需要制度、监管、监督形成有效合力，政府、学校、家长的共同努

力。我相信通过以上措施，课后延时服务的问题可以及时得到解决，让家长放心，让孩子安心……


