
《综合应用能力》写作技巧：论证方法

论证就是在论点和论据之来证明论点的过程间建立一种必然的逻辑关系，从而用论据论点的过程。

1.引证法

引用经典作家的言论、科学原理、尽人皆知的常理等作为论据来直接证明论点的论证方法。

典型事例：

看古今中外，凡有建树者，在其历史的每一页上，无不是用辛勤的汗水书写着一个闪光的大字——

“勤”。

勤出成果。马克思写《资本论》，辛勤劳动，艰苦奋斗了 40 年，阅读了数量惊人的书籍和刊物，

其中作过笔记的就有 1500 种以上；我国历史巨著《史记》的作者司马迁，从 20 岁起就开始游学生活，

足迹遍及黄河、长江流域，汇集了大量的社会素材和历史素材，为《史记》的创作奠定了基础。

勤出智慧。即使有些天赐比较差、反应比较迟钝的人，只要有勤奋好学的精神，同样也是可以弃拙

为巧，变拙为灵的。

实践证明，勤奋是点燃知识的火把。唯有勤奋者，才能在无限的知识海洋里汲取到真智实才，才能

不断地开拓知识领域，获得知识的酬报，使自己变得聪明起来。高尔基曾说过：“天才出于勤奋。”卡

莱尔也说过：“天才就是无止境刻苦勤奋的努力。”这就是说，只要我们不怠于勤，善求于勤，就一定

能在艰苦的靠劳动中赢得事业上的巨大成就。

2.例证法

例证法是指论说文章中亮明观点后举出具体实例证明观点的论证方法。例证法在议论文中用得最多

最广，它也是卓有成效的一种推理方法。因为任何观点都不能孤立存在，而事实胜于雄辩，用确凿、典

型的事实来证明观点，会增强文章的说服力，所以例证法是一般议论文都要用到的。

典型事例：

景区免费开放的益处良多，西湖免费开放可为例证。2002 年开始，西湖成为中国唯一不收门票的

5A 级景区，日常维护、清卫保洁、安全管理等费用，每年增加过亿元。但来杭州的旅客几年之内已经翻

番，旅游收入增加了 180%。在这一思路下，从拆除高墙深院到博物馆、纪念馆免费开放，自然和人文景

观的保护也得到加强。

3.喻证法

喻证法也叫比喻论证法，是议论中用人们熟知的事物来作比喻证明文章观点的一种论证方法。使用

比喻论证法，可以使文章深入浅出，生动形象地证明观点，是观点更为清晰，读者更易理解。

典型事例：



一个人开始大手大脚花钱，他总是有条界线的，这就是限于自己的劳动所得。但是，由俭入奢易，

由奢入俭难，大手大脚花惯了，那条劳动所得的防线也不见得就是马其诺防线，即使是马其诺防线，也

是可以被自己的贪欲攻破的。

4.对比法

对比法也称正反对比论证，即通过对比正反两方面的道理或是事实来证明观点。

典型事例：

一个国家的历史由先人书写，文化的延续却由今人来承担。西方国家的历史虽不如中国长远，对文

化的保护却远胜于中国。犹记二战期间法国人民在国家存亡之际仍上完最后一节法语课，承载着英国历

史文化的教堂星罗棋布，美国的好莱坞文化风靡全球。反观中国，似乎正上演着一场文化“失根”与“失

守”的闹剧：网络语言泛滥，汉语的粗鄙化与恶俗化日趋严重；国学教育被漠视；传统节日无人问津。

由上可见，论证的手法也是种类繁多。考生在写作时可根据实际情况灵活运用，使文章更为生动、

形象。

学习笔记：论证方法不止上述的几种，在后续教材中我们可以每个方法出一篇范文，而不是简单的

一段，这样可能更有助于理解与掌握。虽然议论文是比较严肃的文体，但是是不是可以创新一下，旧瓶

装新酒，尝试一下将议论文写得不那么严肃刻板。
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