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2020 年度“感动中国十大人物”

获

奖

人

物

名

单

身患绝症坚守抗疫一线的“人民英雄”——张定宇

为救援群众牺牲在洪水中的消防员——陈陆

改变山区女童命运的公益校长——张桂梅

创办爱心厨房温暖无数人——万佐成、熊庚香夫妇

战功赫赫的志愿军英雄——王海

疫情中志愿服务、守护医护的快递员——汪勇

与时间赛跑的北斗三号卫星首席总设计师——谢军

毕生致力于传播中国传统文化的女学者——叶嘉莹

向绝壁要天路、带领村民脱贫致富的当代“愚公”——毛相林

不畏艰险丈量祖国山河、六十七年初心不改——国测一大队

特别致敬——2020 抗疫英雄、每个人都了不起

一、张定宇：宇定光自发

★人物介绍

57 岁，武汉市金银潭医院院长，被授予“人民英雄”国家荣誉称号。武汉市金银潭医院是最早接诊

新冠患者的定点医院，收治病人全部为重症和危重症患者，是抗击疫情的最前沿。身为院长的张定宇日

夜坚守，果断决策，处理得当，带领全体医护人员，为抗击疫情做出重要贡献。张定宇自己还是一位病

人，2018 年 10 月他被确诊为患有渐冻症，在新冠袭击武汉时，张定宇隐瞒了病情，也无法照顾已感染

新冠的妻子，一直坚守在抗疫一线。

★颁奖辞

步履蹒跚与时间赛跑，只想为患者多赢一秒；身患绝症与新冠周旋，顾不上亲人已经沦陷。这一战，

你矗立在死神和患者之间；那一晚，歌声飘荡在城市上空，我们用血肉筑成新的长城。
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二、陈陆：男儿付死生

★人物介绍

36 岁，安徽省庐江县消防救援大队政治教导员。2020 年夏天，安徽庐江县遭受百年一遇洪灾，7

月 22 日，庐江县石大圩漫堤决口，约 6500 人被洪水围困，情况危急。当天，陈陆带领庐江县消防救援

大队辗转 5 个乡镇，连续奋战，成功转移群众 2665 人。在营救过程中，决口突然扩大，救援队员所乘

橡皮艇被卷入激流漩涡侧翻，陈陆英勇牺牲。习近平说，他们是我们心中的英雄，我们都会崇敬他们。

每当危难时刻总有英雄挺身而出，这是中华民族伟大精神的体现。

★颁奖辞

最先出发，最快抵达，为危难的乡亲奉上最好的年华。欠身体一台手术，欠妻子一个告别，欠父母

一次团圆。洪水汹涌，你是浪尖上的逆行者，大雨过后，你是天空灿烂的霞。

三、张桂梅：素心托高洁

★人物介绍

63 岁，云南丽江华坪女子高级中学校长。2000 年，在云南儿童之家工作的张桂梅看到了很多农村

贫困家庭的不幸，她希望创办一所免费女子高中，彻底解决山区贫困问题。2007 年，张桂梅成为党的十

七大代表，她向公众讲述了自己的梦想，引起了社会广泛关注，2008 年，华坪女子高级中学成立，这是

全国唯一一所免费女高，专门供贫困家庭的女孩读书。学校建校 12 年以来，已有 1645 名大山里的女孩
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从这里走进大学完成学业，在各行各业做贡献。

★颁奖辞

烂漫的山花中，我们发现你。自然击你以风雪，你报之以歌唱。命运置你于危崖，你馈人间以芬芳。

不惧碾作尘，无意苦争春，以怒放的生命，向世界表达倔强。你是崖畔的桂，雪中的梅。

四、万佐成 熊庚香：炊香万灶烟

★人物介绍

万佐成和熊庚香是一对生活在江西南昌的普通夫妇。他们年过六旬，在江西省肿瘤医院附近经营一

间露天厨房。从 2003 年起，这里也是一间共享“抗癌厨房”。万熊夫妇的初心十分简单：“有的病治不

好了，但是能让病人吃的好一些，家属的遗憾也能少一些”。他们还经常开导、帮助病人，让大伙感受

到家的温暖。

★颁奖辞

微弱的灯，照亮寒夜的路人；火红的灶，氤氲出亲情的味道。这陋巷中的厨房，烹煮焦虑和苦涩，

端出温暖和芬芳，惯看了悲欢离合，你们总是默默准备好炭火。

五、王海：为国击豺狼

★人物介绍

2020 年 8 月 2 日，94 岁的空军原司令员王海上将在北京逝世。王海 1944 年 5 月投身革命，1946
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年 6 月参军，1950 年成为歼击机飞行员。在抗美援朝作战期间，他率领人民空军年轻的第一大队，与号

称“世界王牌”的美国空军激战 80 余次，击落敌机 29 架，本人击落敌机 9架。因功勋卓著，该大队后

来被命名为“王海大队”。在中国人民革命军事博物馆，至今仍陈列着一架绘有 9颗红星的米格-15 歼击

机，这就是王海当年驾驶过的功勋飞机。

★颁奖辞

在朝阳下俯冲，迎着西风开火。空中的尖刀，以一当十；疆土的坚盾，巡天卫国。山河已无恙，祖

国的雄鹰已飞得更高，你刻在机身上的星星，是战士们的巡航坐标。

六、汪勇：芳草递春风

★人物介绍

35 岁，湖北武汉顺丰快递员。武汉抗疫最前线的金银潭医院就在汪勇的服务区。2020 年除夕晚上，

汪勇得知金银潭医院的护士约不到车回家，在线求助。他就说服家人，赶到金银潭医院，把护士送回家。

一个人的能力有限，他就发动朋友圈来帮忙。司机缺口太大，汪勇就联系上了多家企业，最终让医护人

员有了保障。出行问题解决后，汪勇又多方联络，让便利店再次开工，解决了很多医护人员的用餐需求。

疫情期间，汪勇专门建了一个医护服务群，只要医护人员在群里喊一声，汪勇和他的志愿队就会出来搞

定。

★颁奖辞

没有人能百毒不侵，热血可以融化恐惧；没有人是生来的勇者，责任催促你重装上阵。八方统筹，

百般服务。你以凡人之力，书写一段传奇。
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七、谢军：北斗灿繁星

★人物介绍

61 岁，北斗三号导航卫星首席总设计师。2020 年 6 月，北斗三号全球卫星导航系统的最后一颗卫

星发射成功，这代表着北斗全球卫星导航系统星座部署全面完成。2004 年，谢军担任北斗二号导航卫星

总设计师。在北斗三号卫星研制过程中，谢军团队创造性地实现了卫星批量化生产，仅用 1 年零 14 天

的时间，将 19 颗导航卫星送入太空，创造了航天发射史的新纪录。

★颁奖辞

滴答，滴答，中国在等待你的回答。你的夜晚更长，你的星星更多，你把时间无限细分，你让速度

不断压缩。三年一腾飞，十年一跨越。当第五十五颗吉星升上太空，北斗，照亮中国人的梦。

八、叶嘉莹：蕴玉抱清辉

★人物介绍

94 岁，中国古典文学研究专家，南开大学教授。70 年来，叶嘉莹培养了大批中国传统文化和古典

文学的人才，为传播中国文化作出重要贡献。她不仅精于传统诗词学，而且融中西文化学识于一炉，相

对于前辈学者，她是更切近我们时代的一位大师。过去几年，叶嘉莹陆续将自己的全部财产 3500 多万

元捐赠给南开大学教育基金会，设立“迦陵基金”用于支持中华优秀传统文化研究。

★颁奖辞

桃李天下，传承一家。你发掘诗歌的秘密，人们感发于你的传奇。转蓬万里，情牵华夏，续易安灯

火，得唐宋薪传，继静安绝学，贯中西文脉。你是诗词的女儿，你是风雅的先生。
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九、毛相林：山路得康庄

★人物介绍

61 岁，重庆市巫山县竹贤乡下庄村村委会主任。毛相林 43 年坚守偏远山村，坚持苦干实干，带领

村民用最原始的方式在悬崖峭壁上凿石修道，历时 7 年铺就一条 8 公里的“绝壁天路”。毛相林打通绝

壁、誓拔穷根的事迹传遍了全国各地，赢得了人们广泛赞誉，他也陆续获得“时代楷模”“最美奋斗者”

“全国脱贫攻坚奖奋进奖”等荣誉称号。

★颁奖辞

绝壁上打响了抗争命运的第一炮，山坡上种下了向往美好的第一棵苗。不信天，不认命，你这硬实

的汉子，终于带着乡亲们爬出这口井。山到高处你是峰，路的尽头是家园。

十、国测一大队：山河功业存

★人物介绍

国测一大队自 1954 年建队以来，坚持用双脚丈量祖国大地，他们徒步行程 6000 多万公里，相当于

绕地球 1500 多圈，他们用双脚丈量祖国大地、用血汗乃至生命绘出祖国的壮美蓝图。国测一大队的历

史，就是一部挑战生命极限的英雄史。2015 年，习近平总书记给国测一大队邵世坤等 6 位参加首次珠峰

测量的老队员、老党员回信，充分肯定他们爱国报国、勇攀高峰的感人事迹和崇高精神。

★颁奖辞

60 多年了，吃苦一直是传家宝，奉献还是家常饭。人们都在向着幸福奔跑，你们偏向艰苦挑战。为
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国家苦行，为科学先行，穿山跨海，经天纬地，你们的身影，是插在大地上的猎猎风旗。

【特别致敬】2020 抗疫英雄、每个人都了不起

2020 年注定会在历史上留下浓墨重彩的一笔。在共克时艰的日子里，全国上下心手相连、守望相助、

患难与共、众志成城，我们永远都不会忘记我们的 2020。一个个义无反顾的身影，一次次心手相连的接

力，一幕幕感人至深的场景，生动展示了伟大抗疫精神。平凡铸就伟大，英雄来自人民。我们要致敬的，

包括 14 亿人当中的你我他，我们应该为自己点赞，因为每个人都了不起。

结 语

防疫尚未结束，我们依然需要努力。保护好自己，就会更快地等到人类抗疫胜利的那

一天。没有一个冬天不会过去，没有一个春天不会到来。把感动种在新的春天，也种在每

一个人的心里，就让在春天里播种的感动，在夏天快速地生长，到秋天有更大范围的收获。



让学习更快乐 让考试更简单

8

常识积累-2020 年度“感动中国十大人物”

2021 年 2 月 17 日晚，《感动中国 2020 年度人物颁奖盛典》播出，张定宇、陈陆、张桂梅等当选感

动中国 2020 年度人物。在极不平凡的 2020 年，他们或在危难中逆行，或在逆境中坚守，以凡人之力，

书写中国人的年度精神史诗。

一、身患绝症坚守抗疫一线的“人民英雄”——张定宇

颁奖辞：步履蹒跚与时间赛跑，只想为患者多赢一秒；身患绝症与新冠周旋，顾不上亲人已经沦陷。

这一战，你矗立在死神和患者之间；那一晚，歌声飘荡在城市上空，我们用血肉筑成新的长城。

【预测题 1】（单选）武汉市金银潭医院是最早接诊新冠患者的定点医院，收治病人全为重症和危重

症患者。院长张定宇隐瞒自己患渐冻症的病情，顾不上照顾已感染新冠的妻子，步履蹒跚与时间赛跑，

只想为患者多赢一秒。他的事迹感动了千千万万的中国人，被评为 2020 年度感动中国人物，他的事迹

说明了（ ）。

A.实现人生价值取决于社会提供的条件 B.实现人生价值必须要做到自我牺牲

C.实现人生价值取决于客观条件 D.实现人生价值要发挥主观能动性

1.【答案】D。解析：实现人生价值，需要充分发挥主观能动性，需要顽强拼搏、自强不息的精神，

张定宇的事迹说明了其具有牺牲精神，发挥主观能动性，创造价值。故本题选 D。

二、为救援群众牺牲在洪水中的消防员——陈陆

颁奖辞：最先出发，最快抵达，为危难的乡亲奉上最好的年华。欠身体一台手术，欠妻子一个告别，

欠父母一次团圆。洪水汹涌，你是浪尖上的逆行者，大雨过后，你是天空灿烂的霞。

【预测题 2】（单选）“全民关注消防，生命安全至上”，消防关系每一位人民群众的生命财产安全，

进行消防安全教育非常必要。公安部在一些省市进行“119”消防活动的基础上，于 1992 年发起，将每

年的（ ）定为全国的“消防宣传日”。

A.9 月 1 日 B.11 月 9 日 C.12 月 4 日 D.12 月 1 日

2.【答案】B。解析：为了使“119”更加深入人心，公安部于 1992 年发起，将每年的 11 月 9 日定

为全国的“消防宣传日”。故本题选 B。

三、改变山区女童命运的公益校长——张桂梅

颁奖辞：烂漫的山花中，我们发现你。自然击你以风雪，你报之以歌唱。命运置你于危崖，你馈人

间以芬芳。不惧碾作尘，无意苦争春，以怒放的生命，向世界表达倔强。你是崖畔的桂，雪中的梅。

【预测题 3】（多选）为公益目的或者其他非营利目的成立，不向出资人、设立人或者会员分配所取

得利润的法人，为非营利法人。以下属于非营利法人的有（ ）。

A.社会团体 B.社会服务机构 C.基金会 D.事业单位

3.【答案】ABCD。解析：根据《民法典》第 87 条的规定，非营利法人包括事业单位、社会团体、

基金会、社会服务机构等。故本题选 ABCD。
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四、创办爱心厨房温暖无数人的——万佐成、熊庚香夫妇

颁奖辞：微弱的灯，照亮寒夜的路人；火红的灶，氤氲出亲情的味道。这陋巷中的厨房，烹煮焦虑

和苦涩，端出温暖和芬芳，惯看了悲欢离合，你们总是默默准备好炭火。

【预测题 4】（多选）肿瘤有良性与恶性之分。良性肿瘤是指无浸润和转移能力的肿瘤。恶性肿瘤在

组织学上可以分为（ ）。

A.癌 B.肿块 C.肉瘤 D.增生

4.【答案】AC。解析：恶性肿瘤从组织学上可以分为两类：一类由上皮细胞发生恶变的称为癌，如

肺上皮细胞发生恶变就形成肿癌，胃上皮细胞发生恶变就形成胃癌等等；另一类由间叶组织发生恶变的

称为肉瘤，如平滑肌肉瘤，纤维肉瘤等。故本题选 AC。

五、战功赫赫的志愿军英雄——王海

颁奖辞：在朝阳下俯冲，迎着西风开火。空中的尖刀，以一当十；疆土的坚盾，巡天卫国。山河已

无恙，祖国的雄鹰已飞得更高，你刻在机身上的星星，是战士们的巡航坐标。

【预测题 5】（单选）中国人民解放军空军于（ ）正式成立，经过不断发展建设，中国空军已经

发展成为一支由航空兵、地空导弹兵、高射炮兵、雷达兵、空降兵、电子对抗、气象等多兵种合成，由

歼击机、强击机、轰炸机、运输机等多机种组成的现代化的高技术军种。

A.1949 年 4 月 23 日 B.1949 年 10 月 1 日

C.1927 年 8 月 1 日 D.1949 年 11 月 11 日

5.【答案】D。解析：中国人民解放军空军于 1949 年 11 月 11 日正式成立。故本题选 D。

六、疫情中志愿服务、守护医护的快递员——汪勇

颁奖辞：没有人能百毒不侵，热血可以融化恐惧；没有人是生来的勇者，责任催促你重装上阵。八

方统筹，百般服务。你以凡人之力，书写一段传奇。

【预测题 6】（单选）社会公德是指人们在社会交往和公共生活中应该遵守的行为准则，是维护社会

成员之间最基本的社会关系秩序、保证社会和谐稳定的最起码的道德要求。下列选项中，属于社会公德

主要内容的是（ ）。

A.无私奉献 B.助人为乐 C.诚实守信 D.爱岗敬业

6.【答案】B。解析：我国社会公德的主要内容有：文明礼貌、助人为乐、爱护公物、保护环境、

遵纪守法。故本题选 B。

七、与时间赛跑的北斗三号卫星首席总设计师——谢军

颁奖辞：滴答，滴答，中国在等待你的回答。你的夜晚更长，你的星星更多，你把时间无限细分，

你让速度不断压缩。三年一腾飞，十年一跨越。当第五十五颗吉星升上太空，北斗，照亮中国人的梦。

【预测题 7】（多选）北斗卫星导航系统是中国着眼于国家安全和经济社会发展需要，自主建设、独

立运行的卫星导航系统，是为全球用户提供全天候、全天时、高精度的定位、导航和授时服务的国家重

要空间基础设施。北斗卫星导航系统的基本组成是（ ）。

A.地面段 B.地下段 C.空间段 D.用户段

https://baike.baidu.com/item/%E8%82%BF%E7%98%A4
https://baike.baidu.com/item/%E6%81%B6%E6%80%A7%E8%82%BF%E7%98%A4
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%8A%E7%9A%AE%E7%BB%86%E8%83%9E
https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%AB%E6%98%9F%E5%AF%BC%E8%88%AA%E7%B3%BB%E7%BB%9F/3418766
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7.【答案】ACD。解析：北斗系统由空间段、地面段和用户段三部分组成。故本题选 ACD。

八、毕生致力于传播中国传统文化的女学者——叶嘉莹

颁奖辞：桃李天下，传承一家。你发掘诗歌的秘密，人们感发于你的传奇。转蓬万里，情牵华夏，

续易安灯火，得唐宋薪传，继静安绝学，贯中西文脉。你是诗词的女儿，你是风雅的先生。

【预测题 8】（单选）以下关于中国优秀传统文化的传承说法错误的是（ ）。

A.中华优秀传统文化是发展当代中国马克思主义的丰厚滋养

B.传统文化的传承发展需要“客观、科学、礼敬的态度”

C.发扬传统文化需要坚定文化自信

D.继承传统文化是实现文化创新的根本途径

8.【答案】D。解析：D项错误，社会实践是实现文化创新的根本途径。故本题选 D。

九、向绝壁要天路、带领村民脱贫致富的当代“愚公”——毛相林

颁奖辞：绝壁上打响了抗争命运的第一炮，山坡上种下了向往美好的第一棵苗。不信天，不认命，

你这硬实的汉子，终于带着乡亲们爬出这口井。山到高处你是峰，路的尽头是家园。

【预测题 9】（单选）2020 年度感动中国人物评选中，有这样一段颁奖辞：“绝壁上打响了抗争命运

的第一炮，山坡上种下了向往美好的第一棵苗。不信天，不认命，你这硬实的汉子，终于带着乡亲们爬

出这口井。山到高处你是峰，路的尽头是家园。”其中叙述的主人公是（ ）。

A.谢军 B.汪勇 C.王海 D.毛相林

9.【答案】D。解析：毛相林 43 年坚守偏远山村，坚持苦干实干，带领村民用最原始的方式在悬崖

峭壁上凿石修道，历时 7 年铺就一条 8 公里的“绝壁天路”。毛相林打通绝壁、誓拔穷根的事迹传遍了

全国各地，赢得了人们广泛赞誉，他也陆续获得“时代楷模”“最美奋斗者”“全国脱贫攻坚奖奋进奖”

等荣誉称号。故本题选 D。

十、不畏艰险丈量祖国山河、六十七年初心不改的——国测一大队

颁奖辞：60 多年了，吃苦一直是传家宝，奉献还是家常饭。人们都在向着幸福奔跑，你们偏向艰苦

挑战。为国家苦行，为科学先行，穿山跨海，经天纬地，你们的身影，是插在大地上的猎猎风旗。

【预测题 10】（多选）以下关于世界最高峰——珠穆朗玛峰说法正确的有（ ）。

A.位于中国与尼泊尔的边境线上 B.是喜马拉雅山峰的主峰

C.在藏语中意为“大地之母” D.山脉为南北走向

10.【答案】ABC。解析：A、B 项正确，珠穆朗玛峰是喜马拉雅山脉的主峰，同时是世界海拔最高的

山峰，位于中国与尼泊尔边境线上。C 项正确，藏语中的“珠穆朗玛”整体意思为“大地之母”。D 项错

误，珠穆朗玛峰为东西走向。故本题选 ABC。

https://baike.baidu.com/item/%E5%96%9C%E9%A9%AC%E6%8B%89%E9%9B%85%E5%B1%B1%E8%84%89/5815044
https://baike.baidu.com/item/%E6%B5%B7%E6%8B%94/5754
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD/1122445
https://baike.baidu.com/item/%E5%B0%BC%E6%B3%8A%E5%B0%94/121885
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